10.

CONSEJOS DE SEGURIDAD PARA LOSNINOS DURANTE EL VERANO

Sempre AVISA PRIMERO atus padres 0 alapersona que estd a cargo antesdeir a
cualquier lado o de hacer alguna cosa. Cuando no estés con ellos, asegurate de
HACERLES SABER ddnde estés, de maneraregular, atus padres o aun adulto de
confianza,

Siempre HAZTE ACOMPANAR por un amigo cuando vayas ajugar 0 aagin lado.
Es més seguro y més divertido.

No te dgjes engafiar por personas que te ofrezcan regal os o golosinas. Nunca aceptes
ago de dguien sn & permiso de tus padres.

Asegurate de que estas A SAL VO cuando estés solo en tu casa, teniendo la puerta
con llave; no abriendo la puerta para hablar o hablando con aguien que llame ala
puerta, a menos que esa persona sea un amigo de confianza de la familiao un

pariente, te Sentas comodo estando a solas con esa personay lavisita hayasido
aprobada de antemano por tus padres; y huncale digas a nadie que llame por teléono
gue estas solo en tu casa. Ten amano € nimero de teléfono de un vecino o deun
adulto de confianza a quien puedas llamar S te Sientes con miedo 0 S hay una
emergencia.

Nunca vayas s0lo a un bafio publico.

Nunca vayas solo a un centro comercid, d cine, aunasaade juegosdevideoo d
parque. Sempre ve con un amigo, y sempre AVISA PRIMERO atus padres para
asegurarte que esta bien que lo hagas.

No te asustes 5 te Sentes perdido. Identificad lugar més seguro o ala personamés
segura para pedirle que te ayude a encontrar atu familia. Nuncalabusguesti solo, y
nunca vayas solo a ninguin lado con aguien que esté tratando de ayudarte a encontrar
atu familia

Ten cuidado cuando juegues. Quédate lejos de piscinas, canadesy otros lugares que
tengan agua a menos de que estés con un adulto. No juegues cerca de cales de mucho
tréfico o de &reas desiertas, y nunca tomes atgjos a menos que tengas € permiso de
tus padres.

No usesropa o lleves cosas que tengan tu nombre en la parte de afuera, y no te dges
engafar o te Sentas confundido sdlo porque aguien a quien no conoces te llama por
tu nombre.

No subas a un automdvil ni te acerques a un automavil con alguien adentro a menos
gue estés con tus padres o un adulto de confianza. Nunca subas d automaovil de nadie
anAVISAR PRIMERO atus padres.



11. Ten cuidado cuando juegues o andes en hicicleta cuando esta oscureciendo. Algunas
veces es dificil paralos conductores verte cuando se hace de noche. Usareflectoresy

ropaprotectoras tus padres dicen que puedes jugar afuera después de que ha
oscurecido.

12. No tengas miedo de decir que NO y HUYE de cudquier situacion que te haga sentir
incomodo o confundido. CONFIA EN TU INTUICION vy asegurate de

DECIRSEL O aun adulto de confianza s pasa dgo que te haga sentir de eta
manera.

iPASA UN VERANO SEGURO Y DIVERTIDO!



